% CAMARA MUNICIPAL DE
£ BALSAS

ESTADO DO MARANHAO
GABINETE DO VEREADOR HIGINO NETO -

INDICAGAO N° 100/2026

Senhores Vereadores, Senhoras Vereadoras,

O Vereador signatario, com assento nesta Casa Legislativa, no uso de suas
atribuicdes regimentais, especialmente aquelas previstas no art. 96, alinea “", e em
conformidade com o art. 109 do Regimento Interno da Camara Municipal de Balsas, e
art. 8° da Lei Organica Municipal, submete a apreciagdo do Colendo Plenario a
presente INDICAGAO, para que, apdés sua deliberagdo, seja encaminhada ao
Excelentissimo Senhor ALAN DOUGLAS DE OLIVEIRA, Dignissimo Prefeito Municipal
de Balsas/MA, INDICANDO-LHE:

“QUE DETERMINE A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE A ADOCAO
DAS PROVIDENCIAS NECESSARIAS PARA A CRIAGAO E
IMPLEMENTAGAO DO PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENGAO E
TRATAMENTO DO PE DIABETICO, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
BALSAS/MA.”

JUSTIFICATIVA

A diabetes mellitus constitui uma das doengas crénicas de maior incidéncia na
populagéo brasileira, representando grave problema de saude publica, sobretudo em
razao de suas complicagdes, dentre as quais se destaca o denominado pé diabético.

Tal condigdo, quando nao diagnosticada e tratada precocemente, pode evoluir para
infecgbes severas, ulceragbes e, em casos extremos, amputagbes de membros
inferiores, ocasionando significativo impacto fisico, psicoldgico e social aos pacientes,
além de elevados custos ao sistema publico de saude.

No Municipio de Balsas, observa-se o crescimento do numero de pessoas
acometidas por diabetes e suas complicagdes, sendo notéria a necessidade de
fortalecimento das agdes preventivas e de acompanhamento continuo na atencao
primaria a saude.

A criagdo do Programa Municipal de Prevencédo e Tratamento do Pé Diabético tem
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como objetivos principais:

I — Instituir protocolo municipal de avaliagdo periddica dos pés de pacientes
diabéticos nas Unidades Basicas de Saude;

Il — Promover a capacitagdo permanente dos profissionais da atengéo basica
para identificagdo precoce de lesdes e fatores de risco;

Il — Assegurar fluxo prioritario de encaminhamento a especialistas, quando
necessario,

IV — Desenvolver campanhas educativas voltadas a conscientizagdo dos
pacientes quanto aos cuidados preventivos;

V' — Implantar protocolo padronizado para tratamento de feridas crénicas e
acompanhamento multidisciplinar.

E sabido que o investimento em politicas publicas preventivas reduz
significativamente internagbes hospitalares, procedimentos cirurgicos de alta
complexidade e despesas decorrentes de complicagdes evitaveis, alem de preservar
a dignidade e a qualidade de vida da populagéo.

Diante da relevancia social da matéria e do seu impacto direto na saude publica
municipal, apresenta-se a presente Indicagéo, na convicgao de que o Poder Executivo
avaliara a viabilidade técnica e orgamentaria para sua implementagao.

PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE BALSAS, DOMINGOS HOLANDA, 26 DE

FEVEREIRO DE 2026.
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HIGINO LOPES DOS SANTOS NETO
VEREADOR’- REPUBLICANOS
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